LIETUVOS RESPUBLIKOS SVIETIMO, MOKSLO IR SPORTO
MINISTRAS

ISAKYMAS

DEL UGDYMO ORGANIZAVIMO REKOMENDACIJU MOKINIAMS, KURIEMS
NUSTATYTAS ELGESIO AR (IR) EMOCIJU SUTRIKIMAS

2024 m. rugpjicio 22 d. Nr. V-900
Vilnius

Siekdama jgyvendinti Lietuvos Respublikos Svietimo jstatymo 5, 34 straipsnius ir
Pasirengimo jgyvendinti Svietimo jstatymo Nr. I-1489 5, 14, 21, 29, 30, 34 ir 36 straipsniy pakeitimo
ir jstatymo papildymo 45" straipsniu nuostatas 2021-2024 mety veiksmy plano, patvirtinto Lietuvos
Respublikos Svietimo, mokslo ir sporto ministro 2021 m. spalio 14 d. jsakymu Nr. V-1879 , D¢l
Pasirengimo jgyvendinti Svietimo jstatymo Nr. 1-1489 5, 14, 21, 29, 30, 34 ir 36 straipsniy pakeitimo
ir jstatymo papildymo 45" straipsniu nuostatas 2021-2024 mety veiksmy plano patvirtinimo®, 1.3 ir
1.5 papunkcius:

1. Tvirtinu Ugdymo organizavimo rekomendacijas mokiniams, kuriems nustatytas
elgesio ar (ir) emocijy sutrikimas (pridedama).

22.Rekomenduoju mokykloms, vykdan¢ioms ugdyma pagal ikimokyklinio,
priesmokyklinio, pradinio, pagrindinio, socialiniy jgiidziy ir (ar) vidurinio ugdymo programas ir
priiman¢ioms mokinius, kuriems nustatytas elgesio ar (ir) emocijy sutrikimas, bei siekiancioms
kokybisko ir efektyvaus ugdymo proceso, vadovautis $io jsakymo 1 punktu patvirtintomis Ugdymo
organizavimo rekomendacijomis mokiniams, kuriems nustatytas elgesio ar (ir) emocijy sutrikimas.

3.Nustatau, kad:

3.1. sis jsakymas jsigalioja 2024 m. rugséjo 1d.;

3.2.8i0 jsakymo 1 punktu patvirtintomis Ugdymo organizavimo rekomendacijomis
mokiniams, kuriems nustatytas elgesio ar (ir) emocijy sutrikimas, gali vadovautis neformaliojo vaiky
Svietimo ir formalyjj Svietimg papildancio ugdymo mokyklos bei kiti Svietimo teikéjai, ugdantys
mokinius.

Svietimo, mokslo ir sporto ministré Radvilé Morktinaité-Mikuléniené
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Lietuvos Respublikos $vietimo, mokslo ir
sporto ministro 2024 m. rugpjicio 22 d.
isakymu Nr. V-900

UGDYMO ORGANIZAVIMO REKOMENDACIJOS MOKINIAMS, KURIEMS
NUSTATYTAS ELGESIO AR (IR) EMOCIJU SUTRIKIMAS

I SKYRIUS
BENDROSIOS NUOSTATOS

1. Ugdymo organizavimo rekomendacijos mokiniams, kuriems nustatytas elgesio ar (ir)
emocijy sutrikimas, (toliau — Rekomendacijos) skirtos mokykloms, vykdanc¢ioms ugdyma pagal
ikimokyklinio, prieSmokyklinio, pradinio, pagrindinio, vidurinio ugdymo ir pirminio profesinio
mokymo programas, (toliau — Mokykla) dél mokiniy, kuriems nustatytas elgesio ar (ir) emocijy
sutrikimas, (toliau — Mokinys).

2. Rekomendacijomis siekiama jgyvendinti ugdymo prieinamumg ir kokybe¢ veiksmingai
reaguojant ] Mokinio elgesio, kuris neatitinka socialinio, kultiirinio, situacinio ar fizinés aplinkos,
kurioje jis vyksta, konteksto bei gali biiti laikomas nejprastu, netinkamu arba trikdanciu dél aplinkos,
siekiant uztikrinti Mokinio, Mokyklos bendruomenés nariy ir (ar) kity asmeny gerove.

3. Taikant Rekomendacijas rekomenduojama atsizvelgti i Mokinio specialiuosius ugdymosi
poreikius, jo sveikatos biiklg, psichologing savijautg ir kitus poreikius, teikiant Mokiniui §vietimo
pagalbg, vadovautis Rekomendacijose numatytais lygmenimis:

3.1. Mokyklos lygmeniu;

3.2. klasés / grupés lygmeniu;

3.3. individualiu lygmeniu.

4. Taikant Rekomendacijas vadovaujamasi Lietuvos Respublikos Svietimo jstatyme
Svietimo sistemai nustatytais principais, Lietuvos Respublikos vaiko teisiy apsaugos pagrindy
Jstatyme nustatytais vaiko teisiy ir laisviy apsaugos jgyvendinimo principais.

5. Rekomendacijose vartojamos savokos suprantamos taip, kaip jos apibréztos Svietimo
jstatyme, Vaiko teisiy apsaugos pagrindy jstatyme bei ir kituose juos jgyvendinanciuose teisés
aktuose.

I SKYRIUS
PAGALBOS TEIKIMAS MOKYKLOS LYGMENIU

6. Pagalbos planavimas ir organizavimas:

6.1. Mokykla, priemusi Mokinj:

6.1.1. organizuoja Mokyklos vaiko gerovés komisijos posédj. Jame dalyvauja Mokyklos
vaiko gerovés komisijos nariai, Mokinys ir (ar) jo tévai (globéjai, rupintojai) ir pagal poreikj gali
dalyvauti kiti suinteresuoty jstaigy atstovai, t. y. Mokinio specialiyjy ugdymosi poreikiy vertinimg
atlikusios pedagoginés psichologinés tarnybos ar Svietimo pagalbos tarnybos, kuri teikia pedagoginiy
psichologiniy tarnyby paslaugas (toliau — PPT), kity jstaigy, nustatanciy emocijy ar (ir) elgesio
sutrikimus, specialistai, su Mokiniu dirbsiantys mokytojai bei Svietimo pagalbos specialistai.
UZtikrina, kad Mokyklos vaiko gerovés komisija, remdamasi pateiktais dokumentais i§ PPT ar
sveikatos priezitiros jstaigos dokumentais bei rekomendacijomis i§ anksc¢iau Mokinio lankytos
Svietimo jstaigos arba kitos lankytos Svietimo pagalbos jstaigos, su Mokiniu ir jo tévais (globéjais,
riipintojais) aptarty ugdymo organizavimo ypatumus, pagalbos poreikj ir priimty sprendimg dél kartu
su Mokiniu sudaromo jo galioms ir mokymosi poreikiams pritaikyto ugdymosi plano, individualaus
ugdymo plano (toliau — IUP), padedancio issikelti tikslus, juos jgyvendinti, prisiimti asmening
atsakomybe¢ uz mokymasi, sudarymo;



6.1.2. parengia individualy pagalbos plang (toliau — IPP), kuris gali bati IUP dalimi, jame
atsizvelgiama ] individualius Mokinio poreikius (gebéjimus, stiprybes bei sunkumus, ugdymosi /
mokymosi ypatumus), specialiosios pagalbos teikimo, §vietimo pagalbos specialisty poreikj, Mokinio
interesus, jo tévy (globéjy, rupintojy) lukes¢ius. IPP numatomi Mokinio individualiis ugdymosi
tikslai, siekiami elgesio pokyciai, Svietimo pagalbos teikimo formos ir budai, elgesio prevencijos ir
intervencijos biidai, socialiniy jgtidziy ugdymo veiklos, emocinés Mokinio biisenos gerinimo biidai;

6.1.3. paskiria uz IPP jgyvendinimg atsakingg koordinuojantj asmenj, vadovaudamasi
Koordinuotai teikiamy Svietimo pagalbos, socialiniy ir sveikatos priezitiros paslaugy tvarkos aprasu,
patvirtintu Lietuvos Respublikos S$vietimo, mokslo ir sporto ministro, Lietuvos Respublikos
socialinés apsaugos ir darbo ministro ir Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2017 m.
rugpjucio 28 d.jsakymu Nr. V-651/A1-455/\VV-1004 ,,D¢él Koordinuotai teikiamy $vietimo pagalbos,
socialiniy ir sveikatos prieziiiros paslaugy tvarkos apraSo patvirtinimo®, kuris kartu su Mokiniu, jo
tévais (globéjais, riipintojais), mokytojais ir Svietimo pagalbos specialistais (psichologu, socialiniu
pedagogu, specialiuoju pedagogu) numato siektinus tikslus, suplanuoja jy igyvendinimo zingsnius,
atsakomybes ir periodisSkus susitikimus teikiamos pagalbos rezultatams aptarti.

6.2. Mokykla sudaro saglygas Mokiniui dalyvauti Mokyklos neformaliojo mokiniy $vietimo
veiklose kartu su kitais Mokykloje besimokanciais mokiniais.

6.3. Mokyklos vaiko gerovés komisijos nariai aptaria su Mokinio tévais (globéjais,
ripintojais), kokiu biidu, laikantis asmens duomeny apsaugos reglamentuojanciy teisés akty nuostaty,
apie individualius Mokinio poreikius bus informuoti Mokyklos mokytojai, darbuotojai.

6.4. Mokykla, ugdydama Mokiniy elgesj, atitinkantj socialinio, kulttirinio, situacinio ar
fizinés aplinkos, kurioje jis vyksta, konteksta, (toliau — konteksta atitinkantis elgesys), naudoja
elgesio fiksavimo ir vertinimo priemones Mokinio konteksto neatitinkancio elgesio priezastims
nustatyti bei reikalingy jgiidziy ugdymo strategijoms numatyti. Visi konteksto neatitinkancio elgesio
atvejai ir taikytos priemonés fiksuojamos rastu Mokyklos direktoriaus nustatyta tvarka.

6.5. Mokykla pagal turimus iSteklius uZtikrina Mokyklos resursus kokybiSkam ugdymui
teikti, o prireikus dél papildomy resursy (pagalbos Mokiniui specialisty pareigybiy, specialiyjy
mokymo priemoniy ar kt.) skyrimo kreipiasi | Mokyklos savininkg, savininko teises ir pareigas
jgyvendinancig institucijg galimiems sprendimo biidams kokybiskam ugdymui uztikrinti.

7. Saugios aplinkos Mokykloje uZtikrinimas:

7.1. Mokykloje numatoma patalpa, kurioje, prireikus ir padedant Mokyklos darbuotojui,
Mokyklos nustatyta tvarka turiniam teis¢ vykdyti Mokinio prieziirg, Mokinys turéty galimybe
nusiraminti, susivaldyti ir grjzti i klase;

7.2. parenkamos ir nuosekliai taikomos tinkamos prevencinés priemonés pozityviam
elgesiui mokyti ir palaikyti Mokykloje: pritaikoma aplinka, taikomas strukttiruotas ugdymas,
taikomos pozityvios klasés valdymo strategijos, kuriamas pozityvus santykis su Mokiniu, numatoma
ir tatkoma Mokiniy skatinimo sistema, iSgryninami liikes¢iai Mokiniy elgesiui, numatomos tvarkos,
kaip Mokiniai bus mokomi kontekstg atitinkancio elgesio;

7.3. skatinamas pozityvaus Mokyklos mikroklimato kiirimas, komandinis darbas ir
bendradarbiavimas tarp mokytojy ir kity Mokyklos darbuotojy, pozityviy santykiy tarp mokiniy
kiirimas;

7.4. atsizvelgiant j individualig situacija organizuojamas uzimtumas kartu su kitais mokiniais
pertrauky metu, kuriama pozityvi aplinka, naudojami pozityvaus elgesio skatinimo biidai/ metodai,
suteikiant Mokiniui griztamajj rySj apie kontekstg atitinkancio elgesio liikescius.

8. Mokyklos darbuotojams, dirbantiems su Mokiniais, Mokykla pagal poreikj uztikrina:

8.1. kompetencijy tobulinimo galimybes ir profesinj tobulé¢jimag (reguliaris mokymai,
specializuoti seminarai ir / ar supervizijos);

8.2. emocinj palaikyma ir psichologing pagalba (palaikymo grupés);

8.3. individualizuotg paramg ir konsultacijas (konsultacijos su specialistais, komandiné
parama);

8.4. resursus ir jrankius (mokymo medziaga, specialiyjy mokymo priemoniy, technologijy
naudojimas);



8.5. organizacing paramg (aiSki Mokyklos politika ir procediiros, Mokyklos administracijos
parama);
8.6. laiko planavimg ir darbo kriivio valdyma.

111 SKYRIUS
PAGALBOS TEIKIMAS KLASES /GRUPES LYGMENIU

9. Teikdami pagalbg Mokiniui klasés / grupés lygmeniu klasés vadovas, mokytojas, Svietimo
pagalbos specialistai pagal savo kompetencija:

9.1. struktiiruoja mokiniy dienotvarke:

9.1.1. pateikia klaséje / grupéje aiSkia struktiiruota dienotvarke, uztikrindami veiklos proceso
aiSkumg ir pastovuma. Esant pokyCiams, aptaria juos su visais klasés mokiniais, taip kurdami
Mokiniui saugumo jausmg ir mazindami nerima;

9.1.2. kartu su visais klasés / grupés mokiniais aptaria ir priima susitarimus ir taisykles (nuo
3 iki 5 susitarimy ir taisykliy), jy laikosi, reguliariai perziiiri, prireikus koreguoja. UZztikrina, kad
susitarimai ir taisyklés buty taikomi nuosekliai visiems klasés / grupés mokiniams. Taisyklés ir
susitarimai turi buti suderinti su Mokyklos vidaus tvarkos aprasu, aiSkiai apibrézti, atitinkantys
mokiniy amziy bei suvokimg, pagarbiis ir etiski;

9.2. individualizuoja teikiama pagalbg ugdymo procese:

9.2.1. pritaiko mokymosi medziaga ir metodus pagal individualius Mokinio gebéjimus /
poreikius, naudodami universalaus dizaino mokymuisi prieiga;

9.2.2. pagal poreiki teikia individualias konsultacijas ir paramg visiems klasés mokiniams
(pokalbiai pertrauky metu, po pamoky arba kitu su Mokiniu sutartu laiku);

9.2.3. suteikia aisSky ir konstruktyvy griztamaji rysj kiekvienam klasés mokiniui apie jo
pasiekimus ir pazangg. Pristato jo stiprigsias puses ir paaiSkina, kur reikia tobuléti;

9.3. struktiiruoja veikla pamokos metu:

9.3.1. planuoja pamokos veikla, atkreipdami démes} } Mokinio gebéjimg islaikyti démesj,
dalyvauti pamokoje. Atsizvelgdami ;} Mokinio stiprybes, kelia realius tikslus;

9.3.2. pagal poreikj pateikia detaly pamokos plana;

9.3.3. padédami Mokiniui lengviau suprasti uzduotj, duoda trumpas instrukcijas pamokoje.
Jei uzduotis yra sudétinga, suskaido ja ] maZesnes dalis, aiSkiai jvardina, kiek laiko skirta uzduociai
atlikti;

9.3.4. pamokos metu naudoja vaizdines priemones;

9.4. kuria nusiraminimo atmosferg klaséje:

9.4.1. ugdymo proceso metu jtraukia nusiraminimo technikas, kurios gali padéti Mokiniui
suvaldyti kylan¢ius jausmus (kvépavimo pratimai, sensoriniy priemoniy naudojimas ir kt.), o
Mokiniui pasijutus nesaugiai, neramiai ar suirzus suteikia galimybe atsitraukti, nusiraminti;

9.4.2. klaséje / grupéje paskiria ramig erdve, kur klasés / grupés mokiniai galéty nusiraminti /
atsipalaiduoti. Uztikrina, kad §i erdvé biity vizualiai atskirta nuo likusios klasés erdvés (arba biity
rengta kitoje patalpoje), bei paaiSkina taisykles, kada ir kaip mokiniai gali ja naudotis;

9.5. ugdo (formuoja) socialinius jgudZzius:

9.5.1. ugdo (formuoja) socialinius jgiidzius, padédami klasés / grupés mokiniams suprasti
socialinio elgesio normas, taisykles, ribas. Moko, kaip tinkamais biidais reiksti savo norg bendrauti
su aplinkiniais. Organizuoja grupines veiklas, kurios skatinty bendradarbiavima, tarpusavio pagalba
ir teigiamg bendravimg (komandiniai zaidimai, projektai, diskusijos ir kt.). Pateikia aiSkius elgesio
pavyzdzius ir modelius, kaip tinkamai elgtis tam tikrose situacijose;

9.5.2. ugdo mokiniy emocinius jgiidzius, empatija. Moko atpazinti savo ir kity jausmus
(veido israiskos ir kt.);

9.5.3. formuoja mokiniy komunikacijos jgiidZius (pokalbio palaikymas, uzbaigimas,
pasnekovo isklausymas, tinkamo konflikto sprendimo biido pasirinkimas ir kt.);



9.5.4. skatina mokiniy atvirg ir pagarby bendravimg ir tarpusavio supratimg. Teikia teigiamg
griztamajj rys] ir padeda mokiniams suvokti jy elgesio pasekmes;

9.6. pritaiko mokymosi aplinka:

9.6.1. pritaiko mokymosi aplinka, leidziancig uztikrinti mokiniy poreikius. Sudaro galimybe
pasirinkti ugdymosi forma (darbas grupéje, individualus darbas ir pan.);

9.6.2. atsizvelgdami ] mokiniy poreikius, suteikia galimybe klasés mokiniams savo nuoziiira
pasirinkti susikaupimo erdve (uzduotj atlikti sédint prie stalo, ant grindy / sédmaiSio ar trumpam
atsitraukiant ir kt.);

9.7. bendradarbiauja:

9.7.1. organizuoja susitikimus su Mokinio tévais (globéjais, riipintojais), kartu su Mokyklos
Svietimo pagalbos specialistais numato bendrus tikslus dél ugdymo prieinamumo ir kokybés
kurie leisty uztikrinti Mokinio, Mokyklos bendruomenés nariy ir (ar) kity asmeny gerove tiek
Mokykloje, tiek namuose;

9.7.2. pagal poreikj organizuoja (kviecia specialistus, lektorius) klasés / grupés mokiniy
tévams (globéjams, riipintojams) mokymus, seminarus elgesio ir emocijy sutrikimy, efektyviy
pagalbos biidy Mokiniui teikimo tema.

IV SKYRIUS
PAGALBOS TEIKIMAS INDIVIDUALIULYGMENIU

10. Teikdami Mokiniui pagalbg individualiu lygmeniu, mokytojas, Svietimo pagalbos
specialistai:

10.1. siekdami atliepti Mokinio poreikius, kuria pasitikéjimu grista santykj su Mokiniu;

10.2. pritaiko ugdymo turinj, atsizvelgdami j PPT rekomendacijas ir j individualius Mokinio
gebéjimus bei nustatyto sutrikimo specifika (mokymo medZiagg pateikia jvairiais biidais (vaizdiniu,
garsiniu ir kt.), jtraukdami Mokinj j veiklas atsizvelgia i jo pomégius, naudoja vizualines uzZuominas
ugdymo procese (pateikia galimas atsiskaitymo formas ir leidzia Mokiniui i§ jy pasirinkti
atsiskaitymo formg ir pan.). Prireikus Mokiniui leidZia naudotis atramine medziaga ugdymo procese,
atitinkamai parinkdami galimas atsiskaitymo formas;

10.3. struktiiruoja Mokinio dienotvarke (pamokas, pertraukas, neformalyj; Svietimg ir kt.),
numatydami ir taikydami individualius Mokinio poreikius atitinkan¢ius metodus, biidus ir priemones;

10.4. atsizvelgdami j sutrikimo raiSkos pobiuidj ir Mokinio poreikius, sudaro salygas
ugdomosios veiklos metu daryti fizinio aktyvumo pertraukas, suteikia galimybe Mokiniui
nusiraminti, naudoti specialigsias, sensorines priemones ir kt. (ugdomosios veiklos, pertrauky tarp
pamoky ir neformaliojo ugdymo metu);

10.5. numato ir taiko Mokiniui skatinimo sistema.

11. Mokyklos vaiko gerovés komisija:

11.1. ne re€iau kaip du kartus per pusmetj perzitiri [PP ir aptaria su Mokyklos Svietimo
pagalbos specialistais, mokytojais, Mokiniu, jo tévais (glob¢&jais, riipintojais) Mokinio elgesio ir
emocinés savijautos dinamika bei teikia siilymus dél naujy trikstamy socialiniy jgtidziy ugdymo,
nusiraminimo bei savireguliacijos biidy mokymo ir strategijy taikymo, kartu su Mokiniu, jo tévais
(globéjais, rupintojais) pagal poreikj atnaujina sudaryta IPP, kuris atitikty Mokinio poreikius,
konkretaus Mokinio uzsibrézto konteksto atitinkancio elgesio tikslo pasiekima.

11.2. Per mokslo metus ne maziau nei dukartus aptaria IPP jgyvendinimo rezultatus, perziiiri
ir atnaujina atsakomybes uz IPP jgyvendinimg bei iskelia naujus tikslus.

V SKYRIUS
BAIGIAMOSIOS NUOSTATOS

12. Mokykla, organizuodama Mokiniy ugdyma, bendradarbiauja ir konsultuojasi su
savivaldybés PPT, regioniniu specialiojo ugdymo centru, Lietuvos jtraukties Svietime centru,



,Diemedzio® ugdymo centru, tévy asociacijomis, nevyriausybinémis organizacijomis, vie$0jo ir
privataus sektoriaus jstaigomis, teikianiomis pagalbg Mokiniams.

13. Organizuojant Mokiniy ugdyma, asmens duomenys tvarkomi vadovaujantis 2016 m.
balandZio 27 d. Europos Parlamento ir Tarybos reglamentu (ES) 2016/679 dé¢l fiziniy asmeny
apsaugos tvarkant asmens duomenis ir dél laisvo tokiy duomeny judéjimo ir kuriuo panaikinama
Direktyva 95/46/EB (Bendrasis duomeny apsaugos reglamentas), Lietuvos Respublikos asmens
duomeny teisinés apsaugos jstatymu, duomeny valdytojy patvirtintais ir Kitais teisés aktais,
reglamentuojanciais asmens duomeny tvarkyma ir teising apsaugg. Asmens duomeny tvarkymo
tikslas — Mokiniy ugdymo organizavimo procediiry uZztikrinimas. Duomeny subjekty teisés
igyvendinamos duomeny valdytojy, i kuriuos kreipiamasi dél duomeny subjekto teisiy ijgyvendinimo,
nustatyta tvarka, vadovaujantis Bendruoju duomeny apsaugos reglamentu.

14. Dokumentai saugomi vadovaujantis Lietuvos Respublikos dokumenty ir archyvy
istatymu ir Lietuvos vyriausiojo archyvaro nustatyta tvarka.




